
First-aid Kit Information Board
急救箱信息公示牌

Location
存放区域

Emergency contacts
应急联系方式

Keeper
保管员

Public/ 
Campus

公共/校园

Emergency 
急救电话

Police
报警电话

Fire 
火警电话

Dept of Health, Safty 
and Environment 

健康、安全及环境处电话

Campus 
Clinic

校医室电话

Fire 
Control 
Centre

消防控制中
心电话

First-
aider
急救员

Tel
电话

120 110 119 020-88339099
020-

88330120
020-

88330110

Contents and Uses of the First-aid Kit
急救箱内物品及用途

Content
内容

Usage
用途

Precautions
注意事项

Content
内容

Usage
用途

Precautions
注意事项

Content
内容

Usage
用途

Precautions
注意事项

Content
内容

Usage
用途

 Precautions
注意事项

Fabric 
bandages
创可贴

To control bleeding (for 

small wounds)
适用于小伤口的止血

Gauze
纱布

Press the wound to stop 

bleeding and bandage
伤口按压止血及包扎

Swab
棉签

Disposable use, for skin 
disinfection and 

debridement care
皮肤消毒及清创护理等一次

性使用

Electronic 
clinical 

thermometer
电子体温计

To measure body 
temperature（Please 

disinfect it afer using)
测量人体温度（用后请消

毒）

Iodophor 
cotton 
swabs

碘伏棉签

Disinfection and 
sterilization of skin 

surface of wounds
浅层皮肤创面的消毒杀菌

Elastoplast
弹性绷带

Local bandage and 
fixation

局部包扎、固定作用

Benzalkonium 

disinfection 
spray

0.12%-0.14%苯

扎氯氨消毒喷雾
剂

Used for skin and wound 
disinfection

用于皮肤和伤口的消毒

Tourniquet
止血带

To control bleeding, it 
should not be tightened 
for  too long(Max 40min)
止血（最长不宜超过40分

钟）

Saline 
spray

0.9%生理盐
水喷雾

Wound Cleaning
清洁伤口

Alcohol 
spray

75%酒精喷雾

Hand and local skin, 
object surface 
disinfection

用于手和局部皮肤、物品表

面消毒

Alcohol pad
酒精棉片

For local skin surface 
disinfection

用于局部皮肤表面消毒。

Medical 
adhesive 

tape
医用胶布

Paste and fix the 
dressing to the wound
将敷料粘贴固定于创面

Tweezers
镊子

To pick up gauze or 
small things.Please use 
alcohol spray / cotton 
tablets to disinfect the 

probe area after use
夹取纱布或其他细小东西；
使用后请使用酒精喷雾/棉

片消毒

Disposable 
Medical 
Gloves

一次性医用手
套

Isolation from injured to 
prevent cross-infection

与伤者隔离，防止交叉感染

DisposableC
PR barrier 

mask
一次性CPR屏

障面膜

Isolation from injured to 
prevent cross-infection

与伤者隔离，防止交叉感染

Cravat  
（Triangular 
bandage）
三角巾

Used to sling and support 
injuries, immobilize 

fractures and 
dislocations, or bandage 

wounds
包扎伤口，压迫止血，固定

骨折和脱臼。




